
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むすびだより１月号 

 

発行 

２０２５年 

２月１０日（月） 

２０２５年が始まり、早くも１か月が経ちました。今年最初のむすびだよりとなります。 

それぞれの学校で３学期が始まり、小学６年生の子どもたちは中学校の説明会に参加したり、制服の採寸に行っ

たり、そんな話も聞こえてきました。まだ寒い日々が続きそうですが、むすびでは子どもたちと一緒に心が温まる

ような時間を過ごしていきたいと思っております。昨年に引き続き、本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

【スタッフの入退職のお知らせと一言】 

  髙
たか

橋
はし

 杏奈
あ ん な

（1 月 31 日をもって退職） 

   10 月からの約 3 ヶ月間という短い期間にはなってしまいましたが、大変お世話になりました。 

   山下教室の個性豊かな子どもたちと過ごすことができて、とても楽しかったです。 

   福島に戻ってきたときには、子どもたちにまた会いに来たいと思います。ありがとうございました。 

  三浦
み う ら

 雅子
ま さ こ

（1 月 6 日より入職） 

   子どもたちが安心して楽しくむすびに通うことができるように頑張っていきたいと思いますので、 

どうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

１月６日（月）、年末年始の長い９連休を終えた子どもたちがむすび山下教室に来所し、むすび山下教室に

とっての２０２５年がスタートしました。冬休み後半の２日間（６・７日）は、ももりんパーク（福島市児

童公園）や中野不動尊に行きました。 

 ももりんパーク：『へリサイクル』や『ももりんジェット』、『ティーカップ』や『わくわくトレイン』な 

ど、様々な遊具で遊びました。普段の活動で行く公園にはない本格的な遊具がたくさん 

あり、子どもたちは笑顔で楽しんでいる様子でした。 

  中野不動尊：洞窟の中を歩いたり、『不動滝』を見たり、お参りをしたりしました。特に『不動滝』を見 

る子どもたちの目は真剣で、滝の大きさや水の流れの強さに圧倒されている様子でした。 

  おまけ：好きなことをしたり、お昼ご飯を食べたり、スタッフとお話をしたりしている様子です。スタッ 

フがカメラを向けると笑顔でピースをしてくれる子どもたちです。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 このページの写真は、冬休み終了後の１月の活動の様子を載せたものになります。 

５Ｗ１Ｈゲーム：「いつ」「どこで」「だれが」「だれと」「なにをした」が書かれた紙がそれぞれ別の袋に入 

っていて、そこから紙を取り出してテーブルに並べ、完成した文章をみんなで声に出し 

て読む活動です。思わぬ組み合わせの文章が完成すると楽しく盛り上がります。 

  餌やり：あぶくま親水公園や茶屋沼公園に行って、鴨や鯉に餌やりをする活動です。生き物や自然を間近 

に感じることができて、子どもたち人気の高い活動です。 

  土曜開所：月に２回、土曜日も開所しています（１０:００～１６:００）。１月は、焼きそばやたこさんド 

ッグを作ったり、びっくりドンキーにお昼ご飯を食べに行ったりしました。 

  スタッフのお別れ会：１月で退職された杏奈さんのお別れ会を行いました。のり巻き（おにぎり）を作っ 

て食べたり、子どもたちからのメッセージプレゼントを渡したり、みんなで集合写 

真を取ったり、心温まる素敵な会になりました。 



 

 このページの写真も、冬休み終了後の１月の活動の様子を載せたものになります。 

  室内遊び：この写真は人生ゲームをしているところです。数の概念（進むマスやお金の増減）の学習にも 

なる活動です。この日は別グループの活動を終えた２人が見学に来ていました。 

  外遊び：この写真は信夫山第二展望台にある公園で遊んでいるところです。その他にも、信夫山の駒山公 

園や森合緑地の公園、茶屋沼公園などにも行きます。 

  避難訓練：今月は火災を想定した訓練でした。避難の仕方を確認するビデオを視聴したり、スタッフの掛 

け声で外に避難する練習を行ったりします。隔月で地震を想定した避難訓練も行っています。 

  月末の大掃除：グループごとに活動場所の掃除を行いました。ほうきやちりとり、雑巾などを使って、丁 

寧に隅々まで掃除を行うことができました。 

  おまけ：ポーズを決めてくれる子や恥ずかしがりやな子など、様々な子どもたちです。 


